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「深井保健科学研究所セミナー」(2018年1⽉〜2018年12⽉)

!深井保健科学研究所　17回コロキウム「超⾼齢社会の健康を考える」

■⽇　　程:2018年8⽉19⽇(⽇曜⽇)、9:30受付　10時〜16時40分　17時から懇親会(別会場)
■会　　場:ベルサール東京⽇本橋　Room7

https://www.bellesalle.co.jp/shisetsu/tokyo/bs_nihonbashi/access
「⽇本橋駅」B6番出口直結(銀座線・東⻄線・浅草線)、「東京駅」八重洲北口徒歩6分,
「三越前駅」B6出口徒歩3分(銀座線・半蔵⾨線)
〒103-6005　東京都中央区⽇本橋2-7-1　東京⽇本橋タワー　電話:03-3510-9236

■会　　費:参加費5,000円,学⽣(⼤学院⽣)3,000円
■懇 親 会:17時〜19時

会場:MASTER'S DREAM HOUSE トラストタワー店(東京駅⽇本橋口徒歩1分)
〒100-0005　東京都千代⽥区丸の内1-8-1　 丸の内トラストタワービルN館1F
電話:050-3469-4277
https://r.gnavi.co.jp/g851573/map/
会費　4,000円

■事前参加申し込み: fukaik@fihs.org 宛てに電⼦メールで氏名・所属を申込み
■開催主旨:
⻑寿社会における持続可能な社会保障制度について、わが国で団塊の世代が75歳を迎える2025年、そ

して100歳となる2050年を⽬指した健康に関する制度改⾰と健康政策が進んでいる。具体的には、本年
2⽉に⾼齢社会対策⼤綱が示され、4⽉には地域包括ケアシステム強化法が施⾏された。また、6⽉には
経済財政運営と改⾰の基本⽅針2018および未来投資戦略2018が次々と公表され、団塊の世代が90歳を
迎える2040年に向けた制度設計とそのための⽬標が示されてきている。
この中で、NCDs(非感染性疾患)予防およびフレイル予防が健康施策の柱となっていると共に、個

体の老化を踏まえた健康増進は研究および実践上の課題である。そこで今回のコロキウムでは、⾼齢者
の健康評価と⻭科口腔保健の健康増進に対する効果を⻑期・短期の視点からとらえ、⾼齢者と健康に関
する研究および政策について、コホート研究、ビッグデータの利活用、栄養と口腔保健等多分野連携の
観点から議論する。
■プログラム:−超⾼齢社会の健康を考える−
9 :30−10:00 受付

10:00−10:10　開会　主旨説明
深井穫博(深井保健科学研究所)

10:10−11:00(50分)　特別講演　
座⻑:小川祐司(新潟⼤学)
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宮崎秀夫(明倫短期⼤学　⻭科衛⽣⼠学科教授,新潟⼤学名誉教授)
新潟コホート研究の成果と残された課題

11:00−12:30(90分)　シンポジウムⅠ コホート研究における対象年齢とアウトカム評価
座⻑:⽵内研時(九州⼤学)、岩崎正則(九州⻭科⼤学)
1)岡本　希(兵庫教育⼤学):藤原京スタディにおける健康評価(20分)
2)⽵内研時(九州⼤学　口腔予防医学分野):久⼭町研究のこれまでの道のり　〜口腔保健と全身
の健康状態との関連〜(20分)

3)岩崎正則(九州⻭科⼤学):⻭の本数の加齢に伴う変化の軌跡と⽣命予後の関連:新潟コホート
研究の特徴を活かしたエビデンスの創出(15分)

4)神原正樹(神原グローバルヘルス研究所):人⽣100年時代には健康評価が基本(15分)
5)ディスカッション(20分)
⻑寿社会におけるコホート研究の課題;対象年齢、追跡期間、アウトカム

12:30−13:10(40分)　休憩・コーヒーブレイク

13:10−14:25(75分)　シンポジウムⅡ ビッグデータ利活用の展開と課題
座⻑:吉野浩一(横浜銀⾏)、上野尚雄(国⽴がん研究センター)
1)恒石美登里(⽇本⻭科総合研究機構):NDB第三者提供を活用した⻭科口腔保健分野の分析
(15分)

2)⼤島克郎(⽇本⻭科⼤学):NDBオープンデータを用いた⻭科医療分析(15分)
3)嶋﨑義浩(愛知学院⼤学):後期⾼齢者⻭科健診とデータヘルス計画(15分)
4)岡本悦司(福知⼭公⽴⼤学):DPCと病床機能報告突合分析の試み(15分)
5)ディスカッション(15分)
⻭科口腔保健におけるビッグデータ利活用の課題

14:25−16:30(120分)　シンポジウムⅢ 口腔保健と栄養・多職種連携
パート1:特定保健指導と口腔保健(40分)
座⻑　安藤雄一(国⽴保健医療科学院)、野村義明(鶴見⼤学)
座⻑説明
1)安藤雄一(国⽴保健医療科学院):「⻭科」からのメタボ対策(5分)
2)野村義明(鶴見⼤学):⽣活⻭援プログラムの利活用(5分)Nomura Y, Matsuyama T, Hana-

mura H, Fukai K, Hanada N. PRECEDE-PROCEED model based questionnaire and saliva tests
for oral health checkup in adult

話題提供
3)花⽥信弘(鶴見⼤学⻭学部):⻭科医療と栄養指導(15分)
4)佐藤理之(愛知県⻭科医師会):⻭科医院での効果的な特定保健指導(15分)

パート2:口腔保健と栄養のアウトカム・多職種連携(60分)
座⻑:伊藤博夫(徳島⼤学　予防⻭学分野、百合草健圭志(静岡県⽴静岡がんセンター)
1)⾦澤　学、鈴木啓之、駒ヶ嶺友梨⼦、⽔口俊介(東京医科⻭科⼤学　⾼齢者⻭科学分野):⻭科
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補綴は⾷品・栄養素摂取を改善するのか?(15分)
2)本川佳⼦(東京都健康⻑寿医療センター):フレイルと栄養(15分)
3)中⻄明美(⼥⼦栄養⼤学):栄養教育のアウトカム(15分)
4)⽚岡⻯太(昭和⼤学　⻭学部):健康⻑寿社会へ貢献できる人材を養成するための分野横断型授
業の提案(15分)

総合ディスカッション(20分)
座⻑:花⽥信弘(鶴見⼤学),深井穫博(深井保健科学研究所)

口腔保健と栄養分野との連携の課題

16:30　閉会・まとめ
深井穫博(深井保健科学研究所)
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!FIHS Seminar(167th〜178th):How to make an effective English
Presentation of health sciences.

167th FIHS seminer
Date; 27 January, 2018 18:30
Place; Fukai Institute of Health Science
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J
168th FIHS seminer
Date; 17 February, 2018 19:00
Place; Fukai Institute of Health Science
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J
169th FIHS seminer
Date; 24 March, 2018 18:30
Place; Fukai Institute of Health Science
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J
170th FIHS seminer
Date; 14 April, 2018 18:30
Place; Fukai Institute of Health Science
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J
171st FIHS seminer
Date; 06 May, 2018 18:00
Place; Fukai Institute of Health Science
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J
172nd FIHS seminer
Date; 17 June, 2018 18:30
Place; Fukai Institute of Health Science
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J
173rd FIHS seminer
Date; 21 July, 2018 18:30
Place; Fukai Institute of Health Science
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J
174th FIHS seminer
Date; 18 August, 2018 18:30
Place; Fukai Institute of Health Science
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J
175th FIHS seminer
Date; 29 September, 2018 18:30
Place; Fukai Institute of Health Science
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J
176th FIHS seminer
Date; 20 October, 2018 18:30
Place; Fukai Institute of Health Science
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Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J
177th FIHS seminer
Date; 24 November, 2018 18:30
Place; Fukai Institute of Health Science
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J
178th FIHS seminer
Date; 8 December, 2018 18:30
Place; Fukai Institute of Health Science
Lecturer: Fukai K, Yoshino K and Huffman J

!「⻭科疫学研究会」定例セミナー(150回〜160回)
第150回⻭科疫学セミナー
⽇　時:2018年1⽉31⽇(⽔)午後7時〜9時
会　場:深井保健科学研究所(埼⽟県三郷市彦成3−86)
発表者:深井穫博、⼤島克郎、安藤雄一
第151回⻭科疫学セミナー
⽇　時:2018年2⽉28⽇(⽔)午後7時〜9時
会　場:深井保健科学研究所(埼⽟県三郷市彦成3−86)
発表者:深井穫博、⼤島克郎、遠藤眞美
第152回⻭科疫学セミナー
⽇　時:2018年3⽉15⽇(木)午後7時〜9時
会　場:深井保健科学研究所(埼⽟県三郷市彦成3−86)
発表者:深井穫博、安藤雄一
第153回⻭科疫学セミナー
⽇　時:2018年4⽉19⽇(木)午後7時〜9時
会　場:深井保健科学研究所(埼⽟県三郷市彦成3−86)
発表者:深井穫博、⼤島克郎、⾼柳篤史
第154回⻭科疫学セミナー
⽇　時:2018年5⽉23⽇(⽔)午後7時〜9時
会　場:深井保健科学研究所(埼⽟県三郷市彦成3−86)
発表者:深井穫博、遠藤眞美、⼤島克郎、上杉　剛
第155回⻭科疫学セミナー
⽇　時:2018年6⽉21⽇(木)午後7時〜9時
会　場:深井保健科学研究所(埼⽟県三郷市彦成3−86)
発表者:深井穫博、⼤島克郎
第156回⻭科疫学セミナー
⽇　時:2018年7⽉12⽇(木)午後7時〜9時
会　場:深井保健科学研究所(埼⽟県三郷市彦成3−86)
発表者:衛藤　隆



̶ 144 ̶

資　料

第157回⻭科疫学セミナー
⽇　時:2018年9⽉20⽇(木)午後7時〜9時
会　場:深井保健科学研究所(埼⽟県三郷市彦成3−86)
発表者:深井穫博、⼤島克郎
第158回⻭科疫学セミナー
⽇　時:2018年10⽉31⽇(⽔)午後7時〜9時
会　場:深井保健科学研究所(埼⽟県三郷市彦成3−86)
発表者:深井穫博、安藤雄一、遠藤眞美
第159回⻭科疫学セミナー
⽇　時:2018年11⽉13⽇(火)午後7時〜9時
会　場:深井保健科学研究所(埼⽟県三郷市彦成3−86)
発表者:深井穫博、遠藤眞美
第160回⻭科疫学セミナー
⽇　時:2018年12⽉19⽇(⽔)午後7時〜9時
会　場:深井保健科学研究所(埼⽟県三郷市彦成3−86)
発表者:深井穫博、安藤雄一、上杉　剛


